
REPAS DES 8 MOIS / Mouliné de blette et veau au boulgour bio 

 

 

Les ingrédients de cette recette : blette bio 52.4 %, boulgour bio 33.3 %, veau bio 

9.5 %, emmental bio 4,8 % 

Allergènes : Lait et produits à base de lait (y compris le lactose), gluten 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100g : 66.22 kcal soit 277.59 kJ 

Lipides 2.19 g, glucides 4.94 g, fibres 2.81 g, protéines 5.52 g, sodium 17.65 mg 

 

Cette recette est stérilisée pour vous permettre une conservation à température 

ambiante et conditionnée dans un contenant verre et métal 100% recyclable. 

Ce produit répond aux critères de stabilité des produits appertisés selon la norme NF 

V08-408. 

 

Conseil de consommation : réchauffez le pot ouvert au bain marie ou au micro-ondes 

sans la capsule. Remuez et vérifier la température avant de servir idéalement avec 

une cuillère en plastique. Pour plus d’onctuosité il est conseillé d’ajouter un filet 

d’huile d’olive vierge et bien évidemment bio.  

 

Après ouverture, le produit non réchauffé se conserve hermétiquement fermé 24 

heures au réfrigérateur. 

 

Ce mouliné est certifié Agriculture Biologique FR BIO 09. 

Poids net: 210 g 

 


